Сценарий современных русских посиделок
© Куценко Галина Викторовна, 
старшая вожатая МБОУ «СОШ с.Орлик 
Чернянского района Белгородской области»

 Цель: Познакомить участников праздника с народными обычаями, с блюдами русской кухни, рассказать о людях, живущих в нашем селе, чья жизнь и профессия связаны с хлебом.
 Гости:  Механизаторы: Белкин С.Н., Борзилов А.Б., Логвинов И.И.; повар детского сада   Гарбузова Г.Ф.; Тетерева В.К., Борзилова Р.С. - учитель трудового обучения; Лещук Л.П. - руководитель школьного фольклорного коллектива «Русская песня»; песенницы  Петрова Н.Я., Цыганкова М.С.
 Место проведения: сельский дом культуры.
 Оборудование: русские народные инструменты - ложки, баян, блюда русской кухни, самовар. Сцена украшена хлебными колосьями; на стенах плакаты с высказываниями о хлебе.
Ход праздника.
(На сцену выходит ведущая в русском народом костюме): 
     Добрый день, уважаемые гости, односельчане, - все, кто пришел к нам на русские современные посиделки.
     Посиделки, по словарю В. Даля, есть «сборище крестьянской молодежи по осенним и зимним ночам под видом рукоделья, пряжи, а более для россказней, забав и песен». А еще Даль называет русские посиделки вечерками, вечерницами, супрядками, беседками, заседками, досветками, дозорьками и совершенно справедливо утверждает: « Женатые на посиделки не ходят. Женатого с посиделок веретеном гонят». « Женился, не постригся, а от посиделок отрекся». « За постой деньги платят, а посиделки даром».
     На Руси посиделки начинались с лето-проводца ( с 1 сентября ) и продолжались до Благовещенья, когда начиналась серьезная крестьянская работа. Посиделки, конечно же, не праздник буквально, но это организованное общение праздничного характера, т.к. их приурочивали к православным праздникам, к событиям месяцеслова, к местным традициям, к отдыху.
     Посиделки - встречи с теми, кто приятен, интересен, кто тебе нужен и кому ты нужен во имя удовлетворения потребностей в общении, самовыражении, самореабилитации - разной «самости».
     Нам, педагогам и родителям, необходимо осознать, что посиделки ( собраться всей компанией, посидеть, себя показать, других посмотреть) потребность в общении, право и привилегия наших детей. Эта потребность сохраниться на долгие года как  «единственная и настоящая роскошь общения» ( Антуан де Сент-Экзюпери ).
     Культуре праздничного общения необходимо учить точно так же, как мы учим детей языку или математике, читать или писать. Но учиться ( и учить ) можно только весело. 
     Культура домашних посиделок является тем мостиком в современный опыт, которым мы и воспользуемся. А помогут нам в этом наши гости (...).
     В конце концов, посиделки - камерный праздник конкретного школьника, праздник личных праздничных ощущений.
     Приглашаем вас на русские посиделки! Почему именно русские? Потому, что русские люди должны уметь отдыхать в контексте своей культуры, своих традиций, «петь песню со своего, а не с чужого голоса». Обидно, что молодые россияне жуют только американскую резинку, с упоением смотрят только иностранные фильмы - потребляют чужой стиль жизни и отдыха. Что они передадут своим детям?
     Не забыть бы и не потерять бы то ценное, что было в опыте наших предков и нашем собственном отечественном опыте.
     Хозяйка посиделок ( на фоне музыки ).
                        Есть у повести начало-
                        Это первая строка.
                        Начинается с причала
                        Путь по морю моряка.
                        У кручины есть причина,
                        У стихов завязка слов.
                        Начинается с зачина
                        Сказка, песня и любовь.
                        Собрались все вместе коли,
                        Как там бают: «чином-чин»,
                        Начинаем с хлеба-соли,
                        С доброй песни нам зачин.
Выходят три ученицы в русских костюмах с хлебом и солью. Кланяются.
                        Нам зачинать досталась роль,
                        Не путайте с нагрузками,
                        Мы принесли вам хлеб и соль
                        На посиделки русские.
                        
                        Жива традиция.
                        Жива -
                        От поколенья старшего
                        Важны обряды и слова 
                        Из прошлого из нашего.
                        
                        И потому принять изволь
                        Тот, кто пришел на посиделки,
                        На этой праздничной тарелке
                        Из наших рук и хлеб и соль!

Низко кланяются и вручают хлеб самому старшему. Хлеб «путешествует» по кругу и каждый ученик отщипывает от каравая кусочек, макает в солонку и съедает.
Хозяйка:
         Этот обычай - встречать гостей хлебом и солью, - пришел к нам из глубины веков. Во все времена именно хлеб был символом достатка, богатства и благополучия. И, встречая желанных гостей, человек стремится поделиться с ними  всем самым дорогим и самым лучшим. Он отдавал  хлеб, испеченный своими руками, в знак гостеприимства и уважения к дорогим гостям.
         Но, прежде чем хлеб попадет к нам на стол, ему предстоит пройти тяжелый и тернистый путь. И как мать, родившаяая  в муках, до самозабвения, любит свое дитя, так и каждый человек должен с трепетом и любовью относиться к этому чуду земли.
         Так повелось на моей земле:
         Из года в год, из рода в род - веками
         Тот хлеб, что в каждом доме на столе,
         Согрет был человечьими руками.
         Он их теплом, он их добром пропах
         И песней той, что жаворонком спета.
         Под синим небом, в золотых хлебах,
         В июльский полдень солнечного лета
         Пройдется пахарь утром по жнивью
         И сыну, указав рукой на поле, 
         Негромко молвит: «Поклонись ему,
         Как матери, как нашей общей доле».
         Ты вырастешь и через много лет
         Опять сюда вернешься на рассвете,
         И скажешь: «Ничего дороже нет,
         Чем теплый хлеб на этом белом свете!»
    Нельзя не вспомнить сегодня имена тех, кто прокладывает путь хлеба к нашему столу. Это известные не только у нас, но и в районе механизатор -  Белкин Сергей Николаевич, комбайнеры - Борзилов Алексей Борисович, Логвинов Иван Иванович и др..
Хозяйка:
    Но, чтобы на столе у нас всегда был хлеб нужен не только труд этих сильных мужчин, но и нежные руки, доброе сердце того, кто может испечь удивительный каравай. И в нашем селе есть такой человек. Знакомьтесь, это Тетерева Валентина Кузьминична. Ее караваи славятся везде. И за какую бы выпечку не взялась Валентина Кузьминична, то ли это сдобные булочки, ватрушки, то ли пироги и пирожки, то ли простой ржаной хлеб, прибавляет она к муке и дрожжам еще и маленькую частичку своего сердца. Потому, наверное, так трудно удержаться, чтобы не отломить ну хоть кусочек горячего, румяного, только что из печки, душистого хлебушка. И это умение, так искусно выпекать хлеб, никак не связано с профессией Валентины Кузьминичны. Она работает в животноводстве,  великолепная мать и замечательная хозяйка. Наверняка, Валентина Кузьминична, у вас есть свои маленькие секреты мастерства. Поделитесь ими с нами. (Рассказ В. К.).
 Ведущие:     На завалинках, в светелке
                       Иль на бревнышках каких
                       Собирались посиделки
                       Пожилых и молодых.
                       При лучине ли сидели
                       Иль под светлый небосвод -
                       Говорили, песни пели
                       Да водили хоровод.
                       Добрым чаем угощались
                       С медом, явно без конфет.
                       Как и нынче мы, общались, -
                       Без общенья жизни нет.
                       А играли как? В горелки!
                       Ах, горелки хороши.
                       Были праздником души.
                             Был людей отмечен веком
                             Поменялся старый мир.
                             Ныне все мы по «сусекам»
                             Личных дач, своих квартир.
                             Наш досуг порою мелок
                             И чего там говорить,
                             Трудно жить без посиделок,
                             Их бы надо возродить.
                       Если вы «в своей тарелке»
                       И пришли к нам не на час,
                       Предлагаем посиделки 
                       Провести вот здесь тот час.
                       Огонек души не тухнет,
                       Ничего нет в жизни «вдруг».
                       Вспомним радость русской кухни,
                       Дедов искренний досуг!
                             Отдых - это не безделки -
                             Время игр и новостей.
                             Начинаем посиделки!
                             Открываем посиделки!
                             Для друзей и для гостей!
Хозяйка:   Дроля, гармонист, кудесник,
                   На вечернице в строю.
                   Песне, доброй, русской песне,
                   Слово первое даю.
(Выходит баянист, заводит общую песню, которую знают все.)
Хозяйка: Сегодня мы вряд ли вдумываемся в знакомые пушкинские строки: «Три девицы под окном пряли поздно вечерком...»,а не так уж и давно девушки и женщины наших деревень вечерами пряли, вязали, вышивали, плели кружева. Собирались не только в своей деревне, но и в соседней. Старушки вспоминают: « Сегодня у одной соберемся , завтра у другой, чередовались. Собираются, прядут, шьют, песни поют. Парни с гармошками. Тальянки были, волынки всякие.»
    Сегодня у нас в гостях Борзилова Раиса Сергеевна со своими воспитанницами. Ее удивительные кружева не раз украшали школьные и районные выставки. Мы знаем Раису Сергеевну как замечательного педагога. В школе знали, что она немножко шьет, немножко вяжет и предложили ей поработать учителем обслуживающего труда. И когда бы не зашли к ней в кабинет, там всегда девчонки с белоснежными салфетками. Сейчас она на пенсии, но по прежнему верна своему любимому делу. Р. С. расскажите, как вы научились этому мастерству?
    И сегодня желанны гости на наших посиделках. Петрова Нина Яковлевна и Цыганкова Мария Степановна. Вся их трудовая жизнь прошла в родном колхозе. Приходилось работать много .Трудились добросовестно и в годы войны, и в послевоенные. Нина Яковлевна более 20 лет работала свинаркой, а Мария Степановна - в лесничестве. Но какой бы тяжелой ни была работа, душа и сердце ищет отдых в песне. И устраивали посиделки. Спойте, пожалуйста, песню, которую вы пели раньше на посиделках во времена вашей молодости.(песня)
   На протяжении всей жизни песня неразрывно связана с человеком. Много песен создал и создает народ: пестушки и потешки для младшего возраста; колыбельные песни; заклички - детские песенные обращения к Солнцу, Луне, радуге; прибаутки, небылицы. И у каждого народа даже в самой простенькой колыбельной песенке раскрывается его характер, быт, обычаи. Автора народной песни невозможно найти. Переносясь из одного места в другое, она изменяется, дополняется, приспосабливается к местным обычаям. Но всегда сохраняет душу народа, его любовь к Родине, семье, природе, труду, из поколения в поколение радует человека, помогает ему жить. В песнях воспеваются трудовые и героические подвиги народа, красота природы, человеческие добродетели.( Звучит песня в исполнении фольклорного коллектива «Русская песня»).
   Вот уже 7 лет руководит фольклорным коллективом Лещук Л.П. Это человек с поющей душой, замечательным голосом, человек - влюбленный в песню. И именно она старается донести до детских сердец дивно звучащие русские напевы.(Рассказ Л.П. о коллективе). 
Хозяйка:      Покатилась вечеринка,
                      Заглянула ночь во двор...
                      У зачина есть разминка,
                      Как бы нитка- паутинка,  
                      Та, что вяжет разговор.
                      Как когда-то в век старинный,
                      В те далекие года
                      Проводилась викторина
                      Типа «Что, где и когда?».
                      Как тогда друзья для вас 
                      Проведем ее сейчас.
Вопросы: 1 Как раньше кипятили чай в самоваре?
                  2 Что за кушанье драники?
                  3 Кто объяснит, что за старинная русская игра «бабки»?
                  4 Какие есть виды русской ухи?
                  5 Какое любимое русское кушанье было у генералиссимуса А. Суворова?
Ведущие: Победителями стали...
         За первое место - пельмени мясные,
         за второе - пельмени картофельные,
         за третье - капустные и очень вкусные.
         Всех друзей и гостей приглашаем на пельмени.
(Выносят на тарелках горячие пельмени, ставят их на стол).
Ведущие:       Пельмени.
                       Омская и Красноярская
                        Закуска царская. 
                        Иркутские, Новосибирские
                        Сюрпризы сибирские.
                        Из Тобола и Тюмени -
                        Русские пельмени.
                        Мясные орешки -
                        Пельмени-пельмешки.
                        На ужин вечером, 
                        На завтрак рано
                        С маслом топленым, 
                        С густой сметаной,
                        А также с бульоном…
                        Кушайте на здоровье!
      Дорогие гости пельмени у нас не обычные, а с загадушками. В одном - копейка в тесте. Это к богатству. Кому достанется пельмень с копейкой, станет купцом - бизнесменом. В другом пельмешке - 4 семечка. 4 детей ожидают в будущем этого человека. В третьем - перец. Ох, что-то горькое может случиться, а может и пронесет. В четвертом - капуста, однако, какая-то удача. А еще в пельмене тесто, что означает: либо неожиданная любовь, либо неожиданное наказание, либо - встреча, либо выигрыш. Ешьте, ешьте, гости дорогие, не прозевайте свою удачу!
Хозяйка: Чтоб пельмени отложились  в ваших желудках и им там было весело, давайте порадуем их коллективным концертным номером. Вам только что раздали старинный русский инструмент - ложки. Объявляю вас всех народным ансамблем ложкарей «Пельмешки». В его исполнении звучит русская плясовая мелодия «Барыня».
( Баянисты ведут мелодию, гости и участники аккомпанируют на ложках).
   Ведущие:         Ложки, что ни говори,
                             Примечательные.
                             А ребята - ложкари 
                             Замечательные.
                             И успех их, примечай,
                             Здесь не мелочный.
                             Значит, нужен русский чай
                             Посиделочный.
   (Выходят девушки, несут самовары, печенье, сладости. Разливают чай по чашкам)
                             
Трава пахучая да кружка кипятка
Бурлящая и на пару крутая
С плантаций чайных Древнего Китая
Шагает по Руси через века.
С мороза и в жару друзей пои,
А чай не пар, ведь он костей не ломит.
И мы гоняем русские чаи,
Пока хозяйка дома не прогонит.
Народ малину и черёмуху ломал,
И лист смородины пучком сушил для чая,
Садились надолго с молитвою за стол,
Гостей и родичей по-русски привечая.
Советовал дед внуку : « Не спеши, 
Не любит чай ни суету, ни скорость.
С достоинством пей, с чувством, от души 
И не возьмет тебя 
Ни боль, ни жар, ни хворость. 
Я не учен, как вы, но в этом прав,
Смотри на блюдца круглое оконце -
В чаинках аромат цветов и трав
И русский дух земли ее и солнца.
Ты просто с этим чаем не балуй, 
Заваривай покрепче, без оглядки, 
Тогда он будет, словно поцелуй
Любимой девушки - горячий, 
Крепкий, сладкий!
      Отведайте нашего чая, дорогие гостеньки! 
Ведущие:     Гостей и близких привечаем
Мы ароматным сладким чаем.
От всех невзгод, от всех болезней
Российский чай всегда полезней.
Наш гость, сегодня не скучай,
Пей от души горячий чай.
   А пока вы пьёте этот чрезвычайно полезный напиток, я вам напомню, что писалось в древней китайской рукописи: «Чай -  есть растение чрезвычайное, он удаляет все недуги, прогоняет сонливость, головная боль от чая уменьшается и излечивается совершенно». 
     А вот что говорили о чае русские писатели: «Под шумок самовара ведётся согревающий и сердце, и душу разговор…»  Н. В. Гоголь
     «Дружба и чай хороши, когда они крепки и не очень сладки». Ф. Гладков
      Хорошая песня под хороший чай из хорошего тульского самовара, что может быть лучше?! Пока вы чайком баловались, мы вам о чае многое, но не всё рассказали. На Руси за самоваром собирались семьи, общались, обсуждали новости, решали дела семейные. Да что не говори, любили наши дедушки и бабушки посидеть у самовара, попить ароматного чайку после трудового дня или после бани. А в праздник? Вся семья у самовара. Да, без него нельзя представить жизнь русского народа. Что же такое самовар, если без него нельзя было обойтись ни в праздники, ни в будни? 
      Самовар - водогрейный для чая сосуд, большей частью медный, с трубкою и жаровнею внутри, - такое определение мы встречаем уже в 1860 году в Толковом словаре В. И. Даля. 
     В России первое чаепитие состоялось в 1638 году. А самовары появились в 1679г. Впервые  изготовили самовары на Урале, а затем из начали делать по всей России,  центром по изготовлению самоваров стал город Тула.  К середине XIX века в Туле уже существовало около 80 фабрик. Любили на Руси мастеровые люди показать своё мастерство. Каждый мастер старался краше других сделать свой самовар. В Туле был изготовлен самовар-жёлудь, самовар-шар, в городе Куйбышеве (Самаре) самовар-петух.
     А теперь я предлагаю вам викторину о чае. Из какого произведения этот отрывок?   
   «Савельич внес за мною погребец, потребовал огня, чтобы готовить чай, который никогда так не казался мне нужен».
( Ответ: А. Пушкин «Капитанская дочка».)
 
                           «Смеркалось, на столе, блистая, 
                             Шипел вечерний самовар,
                             Китайский чайник погревая,
                            Под ним клубился легкий пар.
                            Разлитый Ольгиной рукою, 
                            По чашкам темною струею
                            Уже душистый чай бежал, 
                            И сливки мальчик подавал.»
( Ответ: А. Пушкин « Евгений Онегин».)

   «Я пригласил своего спутника выпить вместе стакан чая, ибо со мной был чугунный чайник - единственная отрада моя в путешествиях по Кавказу».
(Ответ: М. Лермонтов «Герой нашего времени».)

   « Я, признаться сказать, не охотник до чаю: напиток дорогой и цена на сахар поднялась неимоверно».
(Ответ: Н.В.Гоголь «Мертвые души».)

                        «Гоню обратно я огни
                         Впервые с сотворенья.
                        Ты звал меня?
                        Чаи гони, 
                        Гони, поэт, варенье.»
(Ответ: В.Маяковский «Необычайное приключение, бывшее с В.Маяковским летом на даче».)
 Ведущие: В завершении посиделок предлагаем вам конкурс частушек.
                         На столе у нас пирог, 
                         Пышки и ватрушки.
                        Так споем же под чаек
                         Чайные частушки!

                         В пляске не жалей ботинки, 
                         Предлагай-ка чай друзьям, 
                         Если в чае есть чаинки, 
                         Значит письма пишут вам!

                         Самовар блестит, кипя, 
                         Чай в нем пенится!
                         Погляди-ка на себя -
                         Ну и отраженьице!

                         Подавай мне чашку чаю, 
                         Ведь тебе не жалко, чай, 
                         В чае я души не чаю, 
                         Наливай горячий чай.
Ведущие: Вот и подошла пора прощаться.  
В небе будто от побелки
Засветился млечный путь,
Отшумели посиделки
В нашей праздничной светёлке,
Где пришлось нам отдохнуть.

Дни общенья - счастья вехи
Посиделкам каждый рад.
Делу время, а потехе
Рады люди как - ни как.

Мы делились новостями,
Мы старались вас развлечь.
Мы прощаемся с гостями,
Говоря: « До новых встреч!»

Не погаснет, не потухнет
На холмах семи ветров
Мастерство российской кухни,
Слава русских поваров.

Не потухнет, не погаснет, 
Если ты не нем, не глух,
Самый светлый, самый ясный
Посиделок русский дух.

Посиделки, вечеринки,
Звёзды в праздничной выси -
Это русские картинки
Нашей жизни на Руси.

Жизнь такая - не иная,
Не заморская, чужая,
Это наша сторона.
Всё, что было вспоминая,
Пусть живёт страна родная
Очень русская, земная,
В мире лучшая страна!
Ведущая: Мы благодарим наших гостей. С нетерпением будем ждать новых встреч.
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